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ENTREVISTA DA APEFP À REVISTA 
MINHA – DIÁRIO DO MINHO 
 
 
A APEFP – Associação Portuguesa de Ética 
e Filosofia Prática foi convidada para uma 
entrevista de fundo para falar sobre a sua 
extensa atividade, desde a sua fundação. 
O Presidente da APEFP apresentou o 
potencial desta associação no âmbito 
educativo e cultural bem como a sua 
intervenção ao nível da promoção da 
filosofia e da ética. 
A APEFP, ao longo dos seus 14 anos de 
existência, foi desenvolvendo projetos que 
são hoje a marca e a identidade da 
associação. Assim, o Prémio Nacional do 
Conto Filosófico; o Prémio Nacional do 
Ensaio Filosófico; os Filocafés; a 
Comemoração do Dia Mundial da Filosofia; 
Os Congressos e Colóquios de Educação, 
Ética e Cultura. A APEFP tem hoje um 
Centro de Formação de professores com 
dimensão nacional e internacional, com 
uma vasta oferta formativa para os 
educadores e professores de Portugal 
Continental, das ilhas e das escolas 
portuguesas no estrangeiro. Uma das 
maiores marcas da APEFP é ser a entidade 
que colocou a Filosofia para Crianças na 
Escola Pública com a certificação de 
projetos e de Professores. O curso de Nível 
1 e de Nível 2 são os cursos mais replicados 
da Formação contínua 
Nesta entrevista também se foca o papel da 
APEFP ao nível da edição de Livros/obras 
de cariz educativo, tendo já editado mais 
de 20 livros e manuais. Os associados da 
APEFP podem assim, com a APEFP ter uma 
oportunidade de publicarem os seus 
artigos e trabalhos. 
A APEFP tem tido o reconhecimento do seu 
trabalho e tem feito o seu caminho: em 
2013 obteve o reconhecimento de 
Entidade de Utilidade Pública; em 2014 
obteve a certificação do seu Centro de 
Formação de Professores e em 2019 
obteve da DGE a certificação de Entidade 
acreditadora dos Manuais de Filosofia do 
Ensino Secundário. 
Esta dedicação da APEFP à educação e 
também à cultura tem permitido um 
crescimento acentuado de adesão de 
muitos novos associados. 
Para o futuro, a APEFP dará continuidade a 
todos os seus projetos que são a sua 
identidade e está a iniciar a sua 
participação em projetos com parceiros 
europeus, com candidaturas ao ERASMUS+ 
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APEFP nas escolas: Agrupamento de Escolas 
S. Bento- Vizela  

 

Sessão de FpC na Biblioteca Escolar 

Várias turmas do 1º ciclo do Agrupamento de 

Escolas S. Bento de Vizela, nos dias 27  e 28 de 

janeiro, tiveram a oportunidade de usufruírem 

de sessões de Filosofia para Crianças. A APEFP 

e os seus Facilitadores proporcionaram sessões 

que permitiram as crianças participarem na 

Filosofia e nos diálogos filosóficos com 

perguntas para pensar.  

Algumas destas sessões foram desenvolvidas na 

Biblioteca do Centro Escolar do Agruoamento 

Escolar S. Bento de Vizela. 

A convite das coordenadoras da Biblioteca 

Escolar e da Coordenadora de Filosofia, 

Fernanda Almeida, a APEFP  procurou 

desenvolver sessões, desenvolvendo o diálogo 

sobre os conceitos da Partilha, da Cooperação e 

do Respeito pelo Outro. 

As sessões foram muito dinâmicas, com 

utilização de recursos pedagógicos apelativos e 

envolvendo todas as crianças.  

A Facilitadora Elsa Mendes também possibilitou 

uma aproximação aos símbolos da filosofia, 

tendo oferecido a cada crianças pontos de 

interrogação, sinalizando a sua importância para 

o processo de ensino-aprendizagem e para o 

trabalho da filosofia em contexto das sessões.  

Uma jornada onde a comunidade de investigação 

sentiu as perguntas no ar, onde a liberdade de 

pensar foi salutar e onde também a parte lúdica 

não faltou. 

A APEFP agradece a colaboração de todos os 

docentes e coordenadoras da Biblioteca escolar    

do Agrupamento S.Bento de Vizela. 

 

 

Elsa Silva- Escritora e Facilitadora de FpC 

 

PROJETO EDUCATIVO: 

CLUBES PENSO,LOGO CRESÇO  
  

 

Clube- Penso, logo Cresço -  da Escola EB 2/3 de Gueifães  - Maia 

A APEFP coordena pedagogicamente os Clubes de Filosofia para Crianças e Jovens dos 

Agrupamentos Escolares da Maia e que tem a C.M da Maia como entidade parceira. O concelho da 

Maia e em todos os Agrupamentos Escolares, os alunos têm acesso à filosofia desde o 1º ciclo com o 

projeto da C.M da Maia CRIA+ e que tem o Centro de Formação da APEFP como parceiro para a 

certificação dos Facilitadores de Filosofia para Crianças. Mais de 80 professores possuem formação 

de Nível 1 e 2 em Filosofia para Crianças, permitindo que possam apreender a metodologia e os 

conhecimentos necessários para exercerem a atividade.  

ESCOLA SECUNDÁRIA JOSÉ ESTEVÃO DE AVEIRO DESENVOLVE SESSÕES DE 

FILOSOFIA PARA CRIANÇAS:  

As Associadas da APEFP: Carmen 

Reste e Paula Cardoso promovem o 

projeto de Filosofia para Crianças, 

desenvolvendo sessões de 

demonstração  de Filosofia para 

Crianças para turmas do 1º ciclo. Os 

associados da APEFP  desenvolvem um 

trabalho educativo exemplar. 

PROJETO: CLUBES, PENSO 

LOGO CRESÇO – MAIA 

 

A APEPF  e a C.M da Maia 

desenvolvem pelo 5º ano 

consecutivo o projeto de 

filosofia para crianças e jovens 

para todos os Agrupamentos 

Escolares da Maia 
 
Sessão de Helena Isabel Branco no Agrup. 
Escolas Vieria d eCarvalho - Maia 

 

          Sessáo de FpC com Carmen Reste e Paula Cardoso 
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ACADEMIA DE EDUCAÇÃO DA APEFP 

EM BRAGA 

 

 

 

JOSÉ BARRIENTOS RASTROJO  

Professor da Universidade de Sevilha 

esteve presente na Formação de 

Aconselhamento Filosófico: um diálogo 

crítico e investigativo – Nível  

 

José Barrientos na UCP Braga com a APEFP 

O Centro de Formação da APEFP 

desenvolveu a Formação acreditada com 

15 horas e em regime e.learning de 

ACONSELHAMENTO FILOSÓFICO 

de Nível 1 e com uma forte adesáo dos 

professores do Grupo 410 – Filosofia. Esta 

formação contou com o convidado 

internacional José Barrientos Rastrojo, 

professor de Filosofia da Universidade de 

Filosofia e o primeiro na Euroa a obter  o 

doutoramento em Aconslehamento 

Filosófico. 

A sua intervenção neste Curso centrou-se 

na aplicação da consultoria filosófica a 

grupos e em particular em prisões e a 

reclusos. Um dos outros pontos 

importantes foi o relevo dado ao papel do 

diálogo filosófico, em contexto educativo, 

na promoção do pensamento crítico e 

também na possibilidade d eresolução de 

conflitos. 

O Formador desta Formação, Eugénio 

Oliveira, agradeceu a presença de um dos 

mais conceituados Filósofos Práticos do 

mundo e que veio acrescentar um valor 

científico considerável a esta formação. 

PROJETO DE FILOSOFIA PARA 

CRIANÇAS NA FUNDAÇÃO D. PEDRO IV 

DE LISBOA 

As Facilitadoras da APEFP Maria João Pozzeti 

e Constança Robles continuam a fazer um 

excelente trabalho no projeto da APEFP de 

Filosofia para Crianças na Fundação D. Pedro 

IV de Lisboa. O 1º período decorreu de forma 

excelente e este projeto continua a surpreender 

a comunidade educativa.  

FORMAÇÃO NA ESCOLA SECUNDÁRIA 
DE MIRA DE FILOSOFIA PARA 
CRIANÇAS E JOVENS- NÍVEL 1 
 
A APEFP esteve presente nos dias 6 e 7 de 

janeiro de 2023 na Biblioteca Escolar da 

Escola Secundária de Mira, a realizar a 

128ª Edição da Formação de 

FILOSOFIA PARA CRIANÇAS E 

JOVENS – DIDÁTICA PARA 

EDUCADORES E PROFESSORES. 12 

Horas. Mais uma excelente participação 

dos docentes nesta ação que é a mais 

replicada da formação contínua em 

Portugal. 

Numa sã convivência, cooperação e 

partilha de experiências e saberes, o 

Formador Eugénio Oliveira, transmitiu os 

conhecimentos sobre a aplicação da 

Filosofia para Crianças, como um projeto 

educativo de valor e sucesso. 

  

Academia de Educação da APEFP  

 

 

 

O Centro de Formação da APEFP tem 

nova Plataforma Moodle. A APEFP pssui 

asism todos os recursos tecnológicos 

síncronos e assíncronos para desenvolver a 

formação de educadores e professores com 

toda a eficiência necessária.  

APEFP ESTEVE PRESENTE NA 

ESCOLA SECUNDÁRIA 

MARTINS SARMENTO – 

GUIMARÃES  

Eugénio Oliveira esteve presente na Escola 

Secundária Martins Sarmento onde 

desenvolveu o Workshop de FILOSOFIA 

COM AMOR para alunos do ensino 

secundário. A convite da Professora Paula 

Faria, do grupo de Filosofia, no dia 4 de 

janeiro, os alunos tiveram a oportunidade 

de conhecerem outra face da filosofia, para 

além dos conteúdos programáticos. Assim, 

a dimensão da Filosofia Prática foi 

promovida bem como a sua utilidade para 

o dia-a-dia.  

 

 

Professores do Agruoamento de Escolas de Mira  

 

 
 

 

 
 

Professores em dinâmica Grupal em contexto 

formativo. 
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