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Eugénio Oliveira – Presidente da APEFP 
 
DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA 2022 
 
Hoje é Dia Mundial da Filosofia! Um pouco 
por todo o mundo as escolas são 
promotoras de atividades comemorativas 
do Dia Mundial da Filosofia. Um dia para 
enaltecer o trabalho e a importância da 
Filosofia na promoção da democracia, dos 
direitos humanos, da tolerância e paz 
mundial. Um dia também para chamar a 
atenção da comunidade civil e académica 
dos relevantes contributos da Filosofia 
para o desenvolvimento de competências 
fundamentais nos alunos como sejam o 
pensamento crítico, criativo, ou ainda 
competências sociais e afetivas. 
Muitos serão os professores portugueses 
da disciplina de filosofia do ensino 
secundário e de Filosofia para Crianças 
envolvidos nestas atividades, que de forma 
afincada e criativa mostrarão que a 
Filosofia não se pode apagar nem pode cair 
em descrédito! A UNESCO consagra a 
terceira quinta-feira do mês de novembro, 
desde 2002, para dar relevo à história da 
filosofia, aos filósofos e aos livros que nos 
legaram, que marcaram vincadamente a 
sociedade e as épocas históricas. Os 
filósofos continuam a ter um papel 
importante na sociedade contemporânea 
pois são eles que muitas vezes alertam 
para os problemas sociais e que contra os 
poderes instituídos obrigam a reflexões 
profundas no sentido da melhoria da 
condição humana. Quem é que não ouviu 
falar de Sócrates, Platão; Aristóteles, São 
Tomás de Aquino; Sto. Agostinho, 
Descartes, D. Hume, Kant, Nietzsche, J. P. 
Sartre, Simone Beauvoir ou até do nosso 
Agostinho da Silva? Quem é que não ouviu 
falar de obras como a “República” de 
Platão? “Ética a Nicómano” de Aristóteles? 
O “Discurso do Método” de Descartes? ; “O 
Príncipe” de Maquiavel?; “A Crítica da 
Razão Pura” de Kant?; “A Origem da 
Tragédia” de Nietzsche?; “A Condição 
Humana” de Annah Arendt ?; “O Ser e o 
Nada” de J.P. Sartre?;  “O Mito de Sísifo” de 
Camus? ou a “Ética para um Jovem” do 
filósofo contemporâneo F. Savater, entre 
muitos outros?. Os filósofos são pessoas de 
sabedoria transversal e por essa razão 
alguns foram também romancistas, poetas, 
realizadores de cinema e dramaturgos de 
sucesso.  

 

Eugénio Oliveira na Escola Secundária de 

Esgueira com a atividade Filosofia com Redes 

Sociais 

 

 
A pergunta: Para que serve a Filosofia? É cada vez mais recorrente tanto nas salas de 
aula, como na sociedade civil. Mas esta mesma pergunta serve para todas as áreas do 
saber pois se nos dermos ao trabalho de observar posts que agora grassam nas redes 
sociais é comum ler-se “Matemática?” Tenho a calculadora. “Português”? Sei ler e 
escrever. “História”? Já estão todos mortos. Geografia? Tenho GPS. Na mesma linha, 
poderíamos dizer” Filosofia”? Tenho o meu smartphone.  
Com as inúmeras possibilidades trazidas pela tecnociência, entre as quais se contam as 
vacinas, a eletricidade, os aviões, os computadores ou os smartphones, o valor extrínseco 
ou material das coisas é mais profundamente considerado, em detrimento dos valores 
intrínsecos. A Filosofia tem essencialmente um valor intrínseco e é o estudo que coloca 
o Homem como centro, que permite o exame da vida. Dizia o filósofo ateniense Sócrates, 
que uma vida não examinada não merece ser vivida. Uma vida sem ponderação, sem 
análise reflexiva, é uma vida deixada ao acaso. Uma vida boa é aquela que tem um 
propósito, com objetivos racionalmente definidos. Se a Filosofia procura de facto que as 
pessoas vivam melhor em sociedade, então dela necessitamos para a consecução deste 
objetivo. Nunca qualquer inovação técnica poderá substituir a Filosofia. Um smartphone 
granjeará decerto grande utilidade: com ele abrimo-nos para o mundo e somos 
confrontados com um mar de possibilidades cognitivas e lúdicas. Mas sem a Filosofia, 
sem o raciocínio crítico e independente, sem a reflexão ponderada e racional, tornamo-
nos seres humanos incompletos, robotizados e mais facilmente manipulados. 
A Filosofia é uma ação construtora de sentido, que colabora com o mundo que aí está à 
nossa disposição e, portanto, universalizante e diferenciadora das demais ciências. É por 
isso que muitas pessoas que estudam filosofia aplicam depois as suas competências em 
profissões tão diferentes quanto o direito, a informática ou o jornalismo- áreas onde a 
clareza de pensamento é um trunfo.  

 
Representantes da APEFP com as professoras do Grupo de Filosofia da Escola Secundária de 

Esgueira. 
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APEFP nas escolas  

 

A APEFP, durante o mês de Novembro esteve 

presente em várias escolas, promovendo a Ética 

e a Filosofia. Assim, as Comemorações do Dia 

Mundial da Filosofia levou a APEFP até às 

escolas, os seus alunos e professores, 

desenvolvendo workshops; oficinas e Palestras. A 

APEFP  enquadra as suas comemorações de 

acordo com o protocolo estabelcido com a DGE  

e com a CNU- Comissão nacional da UNESCO. 

A APEFP esteve presente nas seguintes 

instituições: na Universidade Sénior do Instituto 

Cultural D. António Ferreira Gomes do Porto; 

Escola Secundária Martins Sarmento; 

Agrupamento de Escolas de Esgueira; Escola 

Sec. José Estevão de Aveiro; Escola Secundária 

Augusto Gomes de Matosinhos; Escola EB 2/3 

de Vila Cova – Barcelos.  

A APEFP  desenvolveu ainda uma sessão de 

Filosofia para Crianças para a EB de Pedras 

Rubras, no âmbito do CRIA+ da C.M. da Maia. 

Os temas e estilos também ajudam a manter o 

seu documento coordenado. Quando clica em 

Estrutura e seleciona um novo Tema, as imagens, 

gráficos e gráficos SmartArt mudam para 

corresponder ao seu novo tema. Quando aplica 

estilos, os seus cabeçalhos são alterados para 

corresponder com o novo tema.  

 

Bibliotexa escolar do Agrupamento de escolas de 

Esgueira  

   

 

FILOSOFIA PARA 

CRIANÇAS NA ESCOLA 

SEC. JOSÉ ESTEVÃO  DE 

AVEIRO: Comemoração do 

Dia Mundial da Filosofia 

 

 
Turma que participou na sessão de FpC 

 
A professora e associada da APEFP 
Carmen Reste, no âmbito das 
Comemorações do Dia Mundial da 
Filosofia de 2022, desenvolveu com uma 
turma do 1º ciclo, uma sessão de Filosofia 
para crianças.  

Mais uma excelente iniciativa e de sucesso 
dos professores associados da APEFP. 

 

Trabalhos dos alunos da esc. Sec. De Esgueira 

Exposição dos trabalhos dos alunos da Escola Secundária de Esgueira no âmbito do Dia Mundial da Filosofia. 

 

 
Escola Secundária Martins Sarmento de Guimarães: Palestra de Filosofia com Redes Sociais.
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CENTRO DE FORMAÇÃO DA APEFP 

 

NOVA PLATAFORMA 

MOODLE DA APEFP 

 
 

PROJETO 10 À CONVERSA 

 

10 à conversa com Ana Rita Jesus www.apefp.pt 

 

6º ANO CONSECUTIVO DO PROJETO DE 

FILOSOFIA PARA CRIANÇAS NA 

FUNDAÇÃO D.PEDRO IV DE LISBOA  

APEFP implementou este projeto que está 

no seu 6º ano consecutivo. Um projeto 

pedagógico de excelência e que mais de 

500 crianças do Ensino Pré – Escolar estão 

a usufruir. As Facilitadoras da APEFP, 

Maria João Pozzetti e Constança Miranda,  

estão a realizar um trabalho magnifíco. A 

Fundação D. Pedro IV tem asism um 

projeto que permite que os seus alunos 

possam desenvolver competências 

fundamentais para o seu sucesso educativo 

e pessoal. 

 

 

 

 

 

ACADEMIA DE EDUCAÇÃO DA APEFP 

APEFP volta à Formação em 

Regime Presencial. 

Escola José Estevão de Aveiro 

recebeu a 126ª Edição do 

Curso de FILOSOFIA PARA 

CRIANÇAS E JOVENS 
 

A APEFP esteve presente na Escola José Estevão 

de Aveiro, realizando a 126ª Edição do Curso de 

Formação: FILOSOFIA PARA CRIANÇAS  E 

JOVENS:DIDÁTICA PARA EDUCADORES 

E PROFESSORES- Depois da Pandemia, esta 

foi a ação d eformação que marcou o regresso da 

APEFP ao regime presencial e pretende dar 

continuidade, por todo o país. A proximidade 

aos docentes é uma das marcas da APEFP e que 

tornou a associação reconhecida na área da 

formação. 

  

APEFP  investe na melhoria das condições 

tecnológicas do seu Centro de Formação  

 

O Centro de Formação da APEFP tem 

nova Plataforma Moodle. A APEFP pssui 

asism todos os recursos tecnológicos 

síncronos e assíncronos para desenvolver a 

formação de educadores e professores com 

toda a eficiência necessária.  

FILOCAFÉS DA APEFP 

REGRESSAM EM 2023 

A APEFP vai retomar com as edições dos 

Filocafés que fizeram furor no início da 

existência da APEFP e que projetaram a 

APEFP. Assim, na Academia de Educação 

da APEFP com novos temas e novos 

convidados, no ano de 2023, uma vez por 

mês (aos sábados, pelas 21h30m) teremos a 

V EDIÇÃO do Ciclo de Filocafés.   

 

Café Filosófico da APEFP em Braga com Carlos 

Magno - 2018 

Professores da Escola Sec. José Estevão de Aveiro  
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            Associados da APEFP  
A Professora Stella Azevedo apresentiu o seu livro em 

S. João da Madeira. Um Livro que publica a sua tese de 

Doutoramento. Parabéns à nossa Associada e 

formadora. 
                                

                        

 

   

   

Ana Rita Jesus, associada e Formadora da APEFP apresentou o seu Livro 

Luzia e o Gato Rony na Hora do Conto 

FILOSOFIA 

A Filosofia é o órgão do meu pensamento 

No desenho duma pauta alinhavada 

Onde canto e choro por dentro  

Transformando as curvas em retas traçadas 

  

Na lira do meu pensamento vou e torno a voltar 

Sem ouvir o som do meu caminhar  

Mas chego sempre àquele lugar 

Onde o meu pensamento pode sempre ficar 

 

Nesta sede pincelada de sensações  

Sei e sinto que penso cá dentro  

Onde a vida se cruza na força do movimento 

E nos meus juízos eu tomo as minhas decisões 

 

 

 O que chamamos de pensar? 

 Eu chamo de razão porque penso neste momento 

 E nesta cogitação, os meus juízos, começam a aflorar  

 Dizendo que não somos donos do tempo 

 

Lurdes Maravilha 

10/09/2021 

 

A Professora Lurdes Maravilha, associada da APEFP  e reconhecida 

escritora do Concelho de Castro Daire, tem contribuído 

meritoriamente para a promoção da Filosofia. Assim, o seu Livro 

Filosofia com Poesia para Crianças tem permitido o acesso ao 

conhecimento filosófico de forma mais simples mas onde os conceitos 

nos merecem reflexões profundas. 

A APEFP agradece ao seu contributo e divulgaremos o seu trabalho. 
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